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Optimalni ¢as pripusta starih svinj
Darja Cop Sedminek "% in Milena Kovac !

Izvleéek

Namen nasega prispevka je s pomocjo predstavitve spolnega ciklusa svinj rejcem pomagati
k uspeSnejSemu oplojevanju svinj. Pomagali smo si s pregledom literature. Razhajanja
med avtorji smo presodili s pomoc¢jo poznavanja razmer v slovenski prasicereji. Z vidika
oplojevanja svinj je v spolnem ciklusu najpomembnejSa faza estrusa, ko v ¢asu ovulacije
pride do sprostitve jaj¢nih celic. Spolni ciklus poteka normalno pri pravilno oskrbovanih
in stimuliranih svinjah. Bukanje pricakujemo v 4 do 5 dneh po odstavitvi. V tem Casu
svinjo pripustimo vsaj dvakrat v 12 ali 24 urnih razmikih. Glede na kratko Zivljenjsko dobo
jajénih celic in daljSo semencic, svinjo pripustimo 10 ur pred ovulacijo. To pripomore tudi
k ve¢jemu gnezdu, saj ima vecina jaj¢nih celic moZnost, da je oplojena. Med ¢redami in
Zivalmi so razlike. Zato je toliko bolj pomembno, da rejec svojo ¢redo dobro pozna.

Kljucne besede: svinje, pripust, ¢as pripusta, estrus, ovulacija

Abstract

Title of the paper: Optimal insemination time in sows.

The aim of our paper is, by presentation of sexual cycle of sow, to help breeder to be more
successful in sows insemination. The review of literature was used. We pondered discre-
apancies between authors with knowing circumstances in Slovenian pig production. From
the point of view of inseminating sows, the most important phase of sexual cycle is estrus,
when in the time of ovulation ova are released. Sexual cycle is normal at well supplied and
stimulated sows. Estrus is expected in 4 to 5 days after weaning. In this time the sow should
be inseminated at least twice in 12 or 24 hours intervals. Depends on the longer life-span of
fertile spermatozoa and shorter life-span of ova, the opitimal time of insemination is 10 ho-
urs before ovulation. It has an important influence on the litter size, because so the majority
ova have opportunity to be fertilized. The variability between herds and animals exists, so
the farmer has to know his sows.
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7.1 Uvod

Gospodarnost reje plemenskih svinj je precej povezana z uspeSnostjo pripustov. Pri pravil-
nem pripus€anju oz. osemenjevanju svinj ni dovolj, da je svinja breja, pa¢ pa moramo doseci
tudi veliko gnezdo. Tako lahko naenkrat izboljSamo dve pomembni lastnosti plodnosti: de-
lez prasitev in velikost gnezda. Uspesnost pripustov je odvisna od naslednjih dejavnikov:
priprave svinje na estrus, odkrivanja bukanja, kvalitete pripusta oziroma osemenitve, kvali-
tete semena ter razporeditve in Stevila oploditev znotraj estrusa. Tudi neprimerno krmljenje
ali ravnanje s svinjami po pripustu lahko vpliva na povecanje neuspesnih pripustov in zmanj-
Sanje velikosti gnezd.

Med leti in rejci so opazne velike razlike v uspesnosti oplojevanja tudi pri nas, tako v delezu
prasitev kot velikosti gnezda. O pripravi svinj na pripust najvec povesta porazdelitev starosti
mladic ob prvem pripustu in porazdelitev interim obdobja. Tudi pri naSih rejcih so pogoste
napake, na katere opozarjajo v znanstveni ali strokovni literaturi. Pri svinjah lahko pojav
estrusa kontroliramo z uravnavanjem reje. Tako pri€akujemo pri svinjah estrus 4 do 5 dan
po odstavitvi.

Najpogostejsa napaka pri oplojevanju svinj je prepri¢anje, da se da ta opravila hitro in eno-
stavno priuciti. Raziskave so pokazale, da so lahko nekateri rejci neuspesni kljub dolgole-
tnim izkuSnjam. Tako je potrebno stalno izpopolnjevanje rejcev pod nadzorom in spremlja-
nje uspesnosti posameznih delavcev na farmah. Teoreti¢na znanja morajo postati pomemben
element odlocanja pri vsakodnevnih opravilih ob pripustu. UspeSnost ali neuspesnost pripu-
stov vpliva na manj$o porabo krmnih dni na pujska, v kon¢ni fazi pa tudi na prirejo mesa
v reji. Vecje izgube, ki jih povzro¢imo s slabim delom ob pripustu, je kasneje nemogoce
nadoknaditi.

Namen naSega prispevka je rejcem pribliZati spolni ciklus svinje, v katerem je z reproduk-
cijskega stali§¢a zelo pomembna faza estrusa, ki jo rejec prepozna kot bukanje svinje. Izpo-
staviti Zelimo pomen posameznih dejavnikov pri dolo¢anju optimalnega ¢asa in pogostnosti
oplojevanja.

7.2 Spolni ciklus svinje

Dobro poznavanje spolnega ciklusa svinje rejcem pomaga dolociti optimalni Cas pripusta.
FizioloSka dogajanja na jajénikih (ovarijih) predstavljamo z ovarijskim ciklusom (slika 1),
spremembe na maternici pa z uterusnim ciklusom (slika 3). Ta dogajanja lahko rejci pri
rutinskem delu presojajo le na osnovi specifiénega spolnega obnasanja in sprememb na zu-
nanjih spolnih organih, kar opisujemo s pojatvenim ciklusom. Predpostavka, da imajo Zivali
razliénih genotipov in v drugem okolju podobno spolno obnasanje, je napacna in je veliko-
krat vzrok za slabse rezultate. Tako vse bolj pogosto svetujejo, da se potek spolnega ciklusa,
zlasti pa potek estrusa, sistemati¢no preveri v vsaki ¢redi.

Svinja je poliestrina Zival, kar pomeni, da se spolni ciklus pojavlja skozi celo leto. V
povprecju je dolg 21 dni, razlike so sorazmeroma majhne, vendar lahko traja tudi od 18
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do 24 dni (Dziuk, 1977). Pri mladicah lahko traja spolni ciklus tudi 26 dni. Pri podaljSanih
spolnih ciklusih predvidevajo prisotnost manj$ega Stevila embrijev, ki pa niso zadostovali za
nadaljevanje brejosti (Dziuk, 1977).

Spolni ciklus svinje razdelimo na Stiri faze. Proestrus traja en dan in ga Stejemo za zacetni
dogodek v spolnem ciklusu svinje. Pri mladicah lahko traja tudi tri dni. Sledi estrus, ki
v povpre¢ju traja 2 do 3 dni. Zaradi razlik med Zivalmi je lahko dolg tudi od 1 do 4 dni
(Gordon, 1997, str. 62; Steverink in sod., 1999b). Pri mladicah je nekoliko krajsi (12 do
36 ur) (Muirhead in Alexander, 2000), a je tudi bolj variabilen kot pri starih svinjah. Estrus
je z vidika dolocanja optimalnega Casa pripusta najpomembnejsi, saj se v tem ¢asu Sprostijo
jajéne celice. V postestrusu, ki traja 3 do 6 dni, spolna aktivnost svinje pojenja in svinja ne
dovoli ve¢ zaskoka. Nato nastopi zadnja faza spolnega cilusa, ki se imenuje diestrus. To
je obdobje spolnega mirovanja. Je najdaljSe obdobje v spolnem ciklusu in traja od 16 do
18 dni. Ceprav zunanjih znakov spolne aktivnosti v tem obdobju ni zaznati, pa so fizioloske
spremembe usmerjene na dozorevanje jajcec in pripravo rodil za naslednji estrus.

Na jajénikih v proestrusu zasledimo intenzivno rast foliklov, ki se nadaljuje vse do ovulacije
(slika 1). Dogajanja na rodilih so pod zapletenim vplivom hormonov Zlez z notranjim izlo-
¢anjem, vendar bomo v tem prispevku opis zelo poenostavili. Rekrutacijo novih jajénih celic
sproZijo specificne spremembe v koncentraciji folikel stimulirajocega (FSH) in luteinizira-
jocega (LH) hormona, kar je povezano tudi z nizko koncentracijo progesterona - hormona
brejosti - med 14. in 17. dnem spolnega ciklusa. Tudi rast, razvoj in zorenje jaj¢nih celic
uravnavata FSH in LH iz prednjega reZnja hipofize, inzulin pa povecuje Stevilo ovuliranih
jajcec. Pred ovulacijo mocno poraste koncentracija LH, ki sproZi ovulacijo, t.j. sprostitev
jajénih celic iz foliklov, in nato hitro pojenja. Vi§ji nivo LH sovpada z estrusom, vendar so
spremembe na spolovilih in spolno obnaSanje svinje regulirane z estrogeni - hormoni, ki jih
granulozne celice jajénega folikla sproscajo pod nadzorom FSH in LH.

C. luteum

Novi folikli

Slika 1: Ovarijski ciklus

Ko folikli na jajénikih pocijo, se sprostijo dozorele jajcne celice, na mestu folikla na jajcni-
kih pa se zacnejo tvoriti rumena telesa (C. luteum, slika 1), ki izlo¢ajo hormon progesteron.
Visok nivo progesterona skrbi za pripravo maternice za sprejem zarodkov, vzdrZevanje bre-
josti in blokira ponovno rekrutacijo in rast foliklov. V primeru, ko jajceca niso bila oplojena,
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Migracija Samodejne kontrakcije
Oploditev gladkih misic

Slika 2: Dogajanja na jajcevodih v ¢asu spolnega ciklusa

rumena telesa propadajo in pade koncentracija progesterona po 14. do 17. dnevu, ko se
zacne ugnezdenje zarodkov. Tako so ponovno vzpostavljeni pogoji za rast novih foliklov in
pojav novega estrusa. Estrus se lahko pojavi tudi okrog 30. do 35. dne po oploditvi kot
neredna pregonitev, ki je posledica smrtnosti zarodkov v asu ugnezdenja.

Povecana aktivnost jajcevodov nekoliko kasni za dogajanji na jajcnikih. Predvsem v Casu
estrusa je povecana samodejna kontrakcija gladkih miSic jajcevoda in maternice, ki najpre;j
poskrbi za transport semencic na mesto oploditve (slika 2). Istocasno se odpre tudi ma-
ternicno ustje, kar omogoca uspesno aplikacijo semena. Po oploditvi se (oplojena) jajéeca
zadrZujejo v jajcevodih 3 do 4 dni in pasivno, s pomocjo kontrakcij miSic jajcevoda, potu-
jejo proti maternici. Sluz epitelnih celic v tem ¢asu poskrbi za primerno okolje v jajcevodu.
Aktivnost je najveja po ovulaciji in sicer na prehodu estrusa v postestrus in se na zacetku
diestrusa tudi konca.

Uterini ciklus opisuje prekrvavitev in razvoj materni¢nega epitela, da se vzpostavi in vzdr-
Zuje primerno okolje za sprejem in razvoj zarodkov (slika 3). Zleze materni¢nega epitela
izloCajo tudi t.i. maternicno mleko, ki sluzi za prehrano zarodkov. Visek sprememb tako
na epitelu kot pri prekrvavitvi je doseZeno v Casu proestrusa. Koncentracija progesterona
vpliva na sestavo tekoCine v lumnu maternice ter na rast, razvoj in preZivitveno sposobnost
zarodkov. V primeru oploditve se razvoj epitela in povecana prekrvavitev nadaljujeta, pri
neuspeSnem pripustu pa se v casu diestrusa najprej zmanj$a prekrvavitev in pred pricetkom
novega estrusa atrofira Se materni¢ni epitel. Za vzdrZevanje brejosti so pomembni tudi dra-
Zljaji, ki jih oddajajo razvijajoci se zarodki.

Prvo fazo, imenovano proestrus, v pojatvenem ciklusu prepoznamo po zacetnih znakih
spolne aktivnosti. Svinja postaja nemirna in ima zmanjSan apetit. Sramnica nabrekne in
se obarva rdece. Pojavi se tudi izcedek, ki je sprva prozoren in teko¢. Proti koncu proe-
strusa vznemirjenost svinje narasca, suva sovrstnice v predel vimena, jim ovohava sramnice
in jih zaskakuje, i§¢e merjasca, a ne dovoli zaskoka. Vrh spolne aktivnosti svinja doseZe v
Casu estrusa. Pravimo, da se svinja buka. Zanesljivi znak za zacCetek estrusa je dovolitev za-
skoka merjasca ali sproZitev privolitvenega refleksa. Ob prisotnosti merjasca ali ob pritisku
na hrbet svinja stoji nepremicno, usloci hrbet ter dvigne uhlja. Sramnica se pri¢ne gubati,
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Debelina materni¢nega epitela

| -

Prekrvavitev

Slika 3: Uterusni ciklus

obarvanost pojenja, izcedek pa postane gostejsi, moten in lepljiv. Svinja se v Casu bukanja
tudi znacilno oglasa. Znaki bukanja niso enako intenzivni pri vseh svinjah.

Tako izraZanje kot tudi trajanje estrusa je povezano s Stevilnimi okoljskimi vplivi, kot npr. s
socialnim okoljem, s hierarhi¢nim redom svinje in z na¢inom odkrivanja bukanja. Za izraza-
nje znakov bukanja je praviloma dobrodosla prisotnost sovrstnic ter stimulacija z merjascem.
Ob prisotnosti merjasca sprozi privolitveni refleks vsaj 85 % svinj. Ce pri odkrivanju buka-
nja ni prisotnega merjasca, privolitvenega refleksa ne sproZi tudi ve¢ kot polovica svinj. V
teh primerih posku$amo njegovo prisotnost nadomestiti predvsem z olfaktori¢nimi in taktil-
nimi drazljaji. Stalna prisotnost merjasca v neposredni blizini mladic skraj$a dolZino estrusa
in zmanj$a ucinkovitost subjektivnega ugotavljanja privolitvenega refleksa. Pri svinjah po
odstavitvi tega pojava niso opazili. Negativni u€inki navajenosti na merjasca se ne kazejo
pri oddaljenosti mladic za ve¢ kot 1 m, kar lahko doseZemo z enostavno preureditvijo pri-
pustis¢a. Zivali z dna hierarhi¢nega reda je priporo¢ljivo uhleviti individualno ali dopustiti
mozZnost osamitve. V tretji fazi spolnega ciklusa ali postestrusu spolna aktivnost pojenja, v
zadnji fazi ali diestrusu pa svinja spolno miruje.

7.3 Priprava svinj na pripust in sinhronizacija estrusa

Priprava svinje na pripust se nanasa zlasti na obdobje predhodne laktacije in interim obdo-
bja. Pri laktacijah, ki trajajo Stiri do pet tednov, se estrus pojavi 3. do 7. dan po odstavitvi.
Izostanek estrusa nad 10 dni lahko obravnavamo Ze kot plodnostne motnje, povzrocene z iz-
ostankom aktivnosti jajénikov ali tihim bukanjem, ko ovulacije ne spremljajo znaki bukanja.
Pri prekratki laktaciji (pod 15 dni) obnova maternice Se ni koncana. Poleg tega so koncen-
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tracije hormonov, pomembnih za rast foliklov, prenizke. Zaradi tega estrus zakasni in ga je
tezko planirati (Prunier in sod., 1996). Zakasnitev estrusa do 7 dni je opazna tudi pri podalj-
Sanih laktacijah zlasti, ko je prizadeta kondicija svinj. PodaljSano interim obdobje pogosteje
opazimo tudi pri prvesnicah. Svinje v slabi kondiciji potrebujejo po odstavitvi veliko vec
Casa, da obnovijo telesne rezerve in se nato normalno pojavi estrus. Svinje v ¢asu laktacije
in pred pripustom obilo krmimo nekajkrat na dan.

V literaturi omenjajo povezavo med dolZino interim obdobja in Casom ovulacije. Svinje, pri
katerih opazimo estrus 2. oz. 3. dan po odstavitvi, imajo daljSi interval od nastopa estrusa
do ovulacije. Tako je priporo€ljivo take svinje pripustiti oz. osemeniti 12 ur kasneje kot
ponavadi ali pa jih osemenimo trikrat (Knox, 2002). Svinje, pri katerih se estrus pojavi 4
do 5 dni po odstavitvi, bukanje pa odkrivamo zjutraj in zvecer, pripustimo 12 in 24 ur po
odkritju estrusa. Ce nastopi estrus 6. ali 7. dni po odstavitvi, lahko traja le en dan in svinje
zgodaj ovulirajo Gordon (1997). Pripustimo jih prej kot v 12 urah. Interim obdobje je po-
daljSano v poletnem Casu, posebno pri prvesnicah. To naj bi bila posledica daljse osvetlitve,
kar vpliva na izlo¢anje gonadotropnih hormonov svinj v laktaciji. Vpliv na podalj$ano inte-
rim obdobje imajo tudi visoke temperature in posledi¢no zmanjSana jeScnost in s tem vnos
energije. Koketsu in Dial (1997) omenjata tudi mozZnost, da je podaljSano interim obdobje
in manjSe gnezdo po pripustih v poletnem in zgodnjem jesenskem obdobju podedovano od
divjih prednikov.

Sinhronizacija estrusa nam omogoca dobro planiranje reje in razpored del na farmi. Na
trziS¢u ponujajo Stevilne hormonske pripravke za sinhronizacijo estrusa Gordon (1997), s
katerimi je mogoce doseci tudi solidne rezultate. Tretiranje s hormonskimi preparati doda-
tno povzroca stroSke, zato je bolj u¢inkovito izkoristiti moZnosti pri uravnavanju reje. Tako
pri starih svinjah sinhroniziramo estrus Ze z odstavitvijo po normalno dolgi laktaciji. Pri-
porocljivo je na isti dan odstaviti veC svinj, ker lahko na ta nacin izkoristimo tudi ugoden
socialni vpliv bukajocih se sovrstnic na pojav estrusa. K sinhronizaciji estrusa pa pripomore
tudi prisotnost spolno aktivnega merjasca, ko so svinje z njim v dnevnem kontaktu Gordon
(1997). Merjasec svinji v proestrusu lahko spodbudi tudi zgodnejSo ovulacijo, ki nastopi
celo do 7 ur prej kot brez prisotnosti merjasca.

7.4 Odkrivanje bukanja

Uspesnost odkrivanja bukanja je odvisna od Stevilnih dejavnikov, med katerimi sta najpo-
membnejsa prisotnost merjasca in priucen ter izkuSen rejec. Bukanje se najpogosteje zane
dopoldne, pojavi pa se tudi v popoldanskem casu in zveCer. Tako samo odkrivanje v do-
poldanskem casu ne zadostuje. Pri svinjah, ki imajo konstitucijske pomanjkljivosti ali pri
svinjah z dna socialnega ranga, bukanje tezZje opazimo. Odkrite svinje zacasno ozna¢imo.

Prisotnost spolno aktivnega merjasca pri odkrivanju bukanja je prakti¢no nepogresljiva. Mer-
jascu omogoc¢imo gibanje po hodniku, ograje na kotcih naj omogocajo tudi vizualne kon-
takte. Svinjam omogoc¢imo neoviran dnevni kontakt z merjascem. Feromoni, ki se izlo¢ajo
s slino, in oglasanje merjasca svinjam v estrusu sporocajo, da je v bliZini spolno zrel mer-
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jasec, na kar se le-te odzovejo s privolitvenim refleksom. Pri odkrivanju so pomembni tudi
taktilni draZljaji merjasca, ki pa jih omejujemo iz varnostnih razlogov in zaradi izvajanja
kontroliranih pripustov.

V kolikor estrus odkrivamo brez merjasca, si pomagamo s preizkusom z jahanjem. Pri tem je
izkusSenost in vnema rejca oziroma delavca Se toliko bolj pomembna. Estrus prepoznavamo
po znakih v obnaSanju in po zunanjih fizioloskih znakih. IzraZanje privolitvenega refleksa
lahko stimuliramo z oponaSanjem spolne predigre merjasca in/ali si pomagamo s pomagali,
kot npr. prSilom z vonjem po merjascu. Preizkus zaklju¢imo s pritiskom na hrbet in nato
izvedemo $e test z jahanjem. Pri subjektivhem nacinu odkrivanja moramo dobro poznati
spremembe v obnaSanju in biti pozorni na druge zunanje znake ter biti potrpezljivi. Pri tem
nacinu je uspesnost odkrivanja bistveno manj$a. Samo 50 do 60 % in celo manj svinj kaze
privolitveni refleks, svinje pa kaZejo privolitveni refleks tudi kasneje in krajsi Cas.

Rejec, ki je pogosteje v stiku s svinjami in jih dobro opazuje, lahko doseZe boljSe rezultate.
Zivali bolje pozna, hitreje opazi spremembe v obnaganju in tako toéneje dologi zacetek bu-
kanja. Gadd (2003) ugotavlja, da je tezko dolociti minimalno S$tevilo ur, ki naj bi ga rejec
posvetil svinjam, a po izku$njah meni, da je potrebno svinji letno posvetiti 20 ur. Vecje reje
(farme) sicer shajajo tudi z manj urami, imajo nekoliko slabse rejske rezultate, zaradi vecje
produktivnosti pa so lahko Se vedno ekonomsko uspesne.

7.5 Dolocitev optimalnega casa pripusta

Za dolocitev optimalnega Casa pripusta moramo upostevati zaCetek ovulacije, trajanje ovula-
cije, trajanje transporta semencic na mesto oploditve in njihovo dozorevanje ter oploditveno
sposobnost semencic in jajéec.

Ovulacija se zacne v zadnji tretjini estrusa, v 60 do 85 % estrusa (Nissen in sod., 1997; Kemp
in Soede, 1996). Na Zalost je dolZina estrusa zelo variabilna in je teZko predvideti zaCetek
ovulacije. Tudi temperatura v vagini in prevodnost vaginalne sluznice ne dolo¢i ovulacije
zadovoljivo. Cas ovulacije poskusamo bolje dolo¢iti tudi s kombinacijo zunanjih znakov
in sprememb na spolovilih. Tako s privolitvenim refleksom in spremembami na sramnici
(pojenjanje barve, lepljivost sluzi) bolje napovemo ¢as ovulacije. PoviSan nivo LH in padec
nivoja estrogena dobro oznacita ovulacijo, a sta v praksi Se neuporabna. Zgodnji pripust
pospesi ovulacijo. Ovulacija lahko traja od 1 do 3 ure, pri nekaterih poskusih pa porocajo,
da lahko traja ovulacija tudi 7 ali celo vec ur. Jajceca se ne sprostijo vsa na enkrat in je celo
mozno, da najprej ovulirana jajéeca Ze odmro, ko se sprostijo zadnja. Neoplojeno jajcece
odmre po 7 do 9 urah po ovulaciji. Tako lahko racunamo, da je sposobno oploditve nekako
prvih 6 ur po ovulaciji.

Transport semencec iz mesta aplikacije do mesta oploditve traja 30 min ali celo manj. Za
dozorevanje semencic naj bi bilo potrebno nekaj ve¢ Casa. Tako so semencice sposobne
oploditve po 2 do 3 urah po pripustu oz. osemenitvi. Semencice so v rodilih svinje ak-
tivne od 24 do 36 ur, seveda odvisno od Casa odvzema semena oz. starosti doze semena.
Oplojevanje je sicer uspesno tudi po ovulaciji, a le pod pogojem, da od zacetka ovulacije ni
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preteklo veC 4 ure. Pri tem nas ne omejuje le Zivljenjska doba jajénih celic, pac pa tudi Cas
potovanja in dozorevanje semencic. Tako priporocamo, da se svinjo osemeni pred ovulacijo
(Levis, 2002). Tako semencice ¢akajo v rodilih svinje in ima vsako jaj¢ece moZnost, da je
po sprostitvi oplojeno.

Zaradi relativno kratke Zivljenjske dobe jajcne celice morajo semencice prispeti na mesto
oploditve pred ali kmalu po ovulaciji. Da bi se izognili neznankam in individualnim razli-
kam v poteku estrusa in nastopa ovulacije, si izberemo tak nacin oplojevanja svinj, ki nam
zagotavljajo zadovoljivo uspesnost pripustov in Stevilcna gnezda.

Pri vecini svinj nastopi estrus Cetrti dan po odstavitvi v zgodnjih jutranjih urah. Muirhead
in Alexander (2000) navajata, da je napogostejSa 4. ura zjutraj. Tako je optimalni Cas za pri-
pust 30 ur kasneje, to je drugi dan ob 10. uri dopoldan. Na ta nacin se pribliZamo ovulaciji.
Semencice imajo dovolj Casa, da v Zenskih rodilih dozorijo in pocakajo na zacetek posto-
pnega spros$canja jajéec. Svinje je v ¢asu estrusa v casovno ustreznih intervalih priporocljivo
osemeniti veckrat.

7.6 Cas pripusta oziroma osemenitve

Poleg odkrivanja bukanja in dolocitve optimalnega €asa pripusta, je zelo pomembna tudi ka-
kovost semena in izvedba osemenitve. Na uspesnost pripusta poleg vsega omenjenega vpliva
tudi zdravstveno stanje ¢rede, sanitarni ukrepi in higiena v hlevu. Tudi pri osemenjevanju je
pomembna prisotnost merjasca, saj je pri osemenitvi nujno sproZiti privolitveni refleks. Ob
naravnem pripustu pa je potrebna prisotnost rejca, da nadzoruje potek paritve.

Splosni recepti za pripus€anje svinj niso povsod uporabni zaradi odvisnosti primernega ¢asa
pripusta od interim obdobja in specifi¢nih sposobnosti ter delovnih navad rejca ob odkriva-
nju bukanja. Tudi pri dobri oskrbi ostaja teZava, da je med svinjami velika variabilnost v
nastopu in trajanju estrusa ter Casu ovulacije. Zacetek estrusa iz tega razloga ni najboljsi
napovedovalec optimalnega Casa pripusta. Bolje je, ¢e poznamo trajanje estrusa, ki je za
rejo specificen (Steverink in sod., 1999a). Tako priporo¢ajo spremljanje poteka estrusa in
izdelavo navodil za posamezne reje.

Najvecji uspeh doseZemo, ¢e odkrivamo bukanje in osemenjujemo svinje v 12 urnih interva-
lih (Levis, 2002). V tem primeru svinjo prvic pripustimo 12 ur po nastopu estrusa (slika 4).
Zacetek estrusa umestimo na sredino med prvo uspes$no in predhodno kontrolo estrusa (Ste-
verink in sod., 1999a). V vecini primerov osemenjujemo zgodaj zjutraj ali pozno popol-
dne, ko svinja kaze privolitveni refleks (Whittemore, 1993). V primeru, da osemenjujemo
v 24 urnih presledkih, je potrebno svinjo osemeniti ob samem nastopu estrusa (slika 5). V
Casu estrusa je tako priporocljivo svinjo pripustiti vsaj dvakrat. V primeru, da svinja Se ve-
dno kaZze privolitveni refleks, jo osemenimo tudi tretjic. Tak nacin osemenjevanja omogoca,
da so po ovulaciji vedno prisotne vitalne semencice za oploditev spro$€enih jajénih celic
(Levis, 2002).

Pri veckratnih osemenitavah v estrusu se moramo izogibati tudi osemenitvam v zadnjem
delu estrusa ali metestrusa (Rozeboom in sod., 1997). SlabSe rezultate razlagajo z vecjo mo-
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Slika 4: Cas osemenitve v primeru 12 urnega intervala odkrivanja bukanja in osemenjevanja

svinj ob predpostavljanju 24 urne Zivljenjske dobe semencic (Levis, 2002)
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Slika 5: Cas osemenitve v primeru 24 urnega intervala odkrivanja bukanja in osemenjevanja
svinj ob predpostavljanju 24 urne Zivljenjske dobe semencic (Levis, 2002)
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Znostjo okuZzbe z bakterijami med zakasnelo osemenitvijo in povecano obcutljivostjo svinj
za infekcijo maternice. Endometritis, vaginalni izcedek in manjS$a uspeSnost oploditev so
znacilni za reje s poznimi pripusti zaradi povrSnega odkrivanja estrusa.

7.7 Zakljucki

V prispevku smo predstavili potek spolnega ciklusa in dejavnike, ki vplivajo na dolocitev
optimalnega Casa pripusta. Pri tem smo se predvsem osredotoCili na odstavljene svinje.
Tako opisujemo pripravo svinje na pripust, odkrivanje bukanja, dolocitev in uravnavanje
Casa pripusta.

e Pri delu v pripusti$cu je nepogresljiva vloga merjasca. Spolno aktiven merjasec je ne-
pogresljiv pri sinhronizaciji estrusa, ugotavljanju bukanja in osemenjevanju. Priporo-
¢ljiva je dnevna izpostavljenost svinj, vendar pa se izogibamo celodnevnemu kontaktu
Z merjascem.

* Na uspesSnost pripustov oziroma osemenitev v veliki meri vpliva rejec. Pomembno
je, da si pridobi znanje in izkuSnje na podroc¢ju pripuscanja svinj ter nato opravila
dosledno izvaja.

* Rejec uravnava tudi Stevilne druge dejavnike, ki vplivajo na pojav in potek estrusa: sta-
rostno strukturo, kondicijo svinj, dolZino predhodne laktacije, sinhronizacijo estrusa,
stimulacijo estrusa, opazovanja, izbiro genotipa, ravnanje s plemenskimi prasici itd.

» Pogosta napaka rejcev je, da zanemarjajo pomen znanja in izkuSenj ter poenostavljajo
postopek odkrivanja bukanja.

» Optimalni ¢as pripusta je tezko doloditi zaradi velikih individualnih razlik med Zivalmi
in razlik v delovnih navadah in sposobnostih rejcev. Ko splosna navodila odpovedo,
priporocajo preveritev poteka estrusa neposredno v reji s problemi.

* Dobra reSitev je veckratni pripust v 12 ali celo 24 urnih razmakih. Pri tem se naj bi
izogibali pripustom proti koncu estrusa in v metestrusu, ker naj bi zmanjsali uCinek
predhodnih pripustov. Pri doloCanju casa pripusta upostevamo tudi dolZino interim
obdobja in celo metodo ugotavljanja bukanja.
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